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Welkomstwoord
De komst van een kitten is een opwindende gebeurtenis. Uw nieuwe huisdier zal al gauw onmisbaar 
worden voor u en uw gezin. Zo’n vertederende huisgenoot heeft veel aandacht en verzorging nodig, 
welke de basis zal zijn voor het verdere leven van uw kat. 

Zeker in het begin zal uw nieuwe huisgenoot de nodige drukte met zich meebrengen. Dat is ook de 
periode dat u de meeste vragen zult hebben, zoals ‘wat moet ik voor mijn kitten aanschaffen, wat 
moet mijn kitten eten, hoe krijg ik hem zindelijk en wat kan ik het beste doen om mijn kitten gezond 
en gelukkig te houden?’

Prins Petfoods staat voor een hoogwaardige kwaliteit van honden -en kattenvoeding voor elke 
levensfase. Daarnaast beschikken wij over een schat aan kennis over de gezondheid en verzorging 
van dieren. Deze kennis willen wij graag met u als dierenliefhebber delen. In dit KittenCare boekje 
vindt u informatie over onder meer de aanschaf van een kitten, de opvoeding, de verzorging en de 
juiste voeding. Met de juiste zorg en aandacht zal uw kitten u zeker belonen met een kameraadje 
voor het leven! 

Mocht u vragen hebben over de voeding, opvoeding, gezondheid of gedrag van uw kitten, neem 
dan contact op met het Prins CareTeam. 

Wij wensen u samen met uw kitten veel plezier toe!
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met uw nieuwe huisgenoot!



De aanschaf van een kitten
Er zijn verschillende manieren waarop u aan een kitten kunt komen. Het is belangrijk om te 
weten dat hoe eerder een kitten van de moeder wordt gescheiden, hoe groter de kans is op 
gedragsproblemen. In de wet staat vastgelegd dat een kitten minimaal 7 weken bij de moeder moet 
blijven. Wij adviseren om een kitten 12 weken bij de moeder te laten blijven. Tijdens de eerste 12 
weken bij de moeder wordt het gedrag sterk bepaald door een goede socialisatie. In deze periode 
wordt de basis gelegd voor een leuke, sociale en lieve huisgenoot. 

Cattery
Wilt u zeker zijn van een rasechte kitten? Dan adviseren wij u een kitten aan te schaffen bij een 
cattery welke is aangesloten bij een rasvereniging.

Als u uw kitten gaat ophalen is deze in veel gevallen ontwormd, geënt en gechipt. Bij de meeste 
cattery’s krijgt u ook een stamboom van het dier mee. Dieren met een stamboom zijn over het 
algemeen duurder dan dieren zonder stamboom. Bij dieren met een stamboom bent u zeker van 
zijn/haar afkomst en kunt u zien of het dier raszuiver is. 

Asiel
Een andere goede plaats voor het halen van een kitten is het asiel. Deze zitten vaak vol met katjes 
van alle leeftijden en in alle soorten en maten. Achtergelaten door hun baasje, gevonden op straat of 
in een container, al deze katjes verdienen een nieuw thuis! Over het algemeen betaalt u bij het asiel 
een kleine bijdrage voor een kitten. 

Particulier
Regelmatig zijn er particulieren die zelf een poes hebben met een nestje. Hiervan kunt u een kitten 
aanschaffen, mits deze uiteraard in goede omstandigheden is grootgebracht. 
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Gegevens Kitten

Roepnaam					     Kater / Poes

Geboortedatum					     Gecastreerd / Gesteriliseerd

Aantal broertjes en zusjes			

Ras					     Kleur				  

Specifieke aftekeningen

Chipnummer				  

Stamboomnummer

Dierenpaspoortnummer			 

    Kitten
Ruimte voor 

een pasfoto 

van uw kitten



Checklist; benodigdheden
Een nieuw thuis is altijd erg spannend voor uw nieuwe huisgenoot. Om alles goed te laten verlopen 
is een goede voorbereiding zeker aan te raden. 

Verzorging en 
preventie:
□ 	 Haarborstel

□	 Vlooienkam

□	 Kattenshampoo

□ 	EHBO-set met tekenpincet

□	 Ontwormingsmiddel

□	 Vlooienbestrijding

□	 Oorreiniger

Spelen en belonen:
□	 Speeltje

□ 	 Snacks

□ 	 Kattengras

Benodigdheden:
□	 Kattenvoeding; droogvoeding en 

	 diepvries vers vlees

□ 	 Voederbak

□	 Drinkbak of waterfontein

□	 Kattenmand

□	 Reismand

□	 Kattenbak

□	 Kattenbakvulling

□	 Halsband/tuigje (eventueel)

□	 Kattenlijn (eventueel)

□	 Adreskoker/penning voor aan halsband

□	 Krabpaal

□	 Kattenluik

	                 Het is mogelijk uw kat 	           	
           	                te laten chippen. Chippen 
	              betekent dat net onder de huid 	                    
                       een microtransponder aangebracht 	              
           wordt. Deze microtransponder bevat een 	            
       uniek nummer dat wordt geregistreerd 
     bij de Nationale Databank Gezelschapsdieren   
  (NDG). Het nummer is verbonden aan de 
 persoonsgegevens van de eigenaar. Loopt uw kat 
    een keer weg, dan kan dankzij de chip  
          de eigenaar worden teruggevonden. 
                 Deze chipprocedure verloopt via 
                             uw dierenarts.

Chippen:



                 Heeft u vragen 
              over deze checklist?
        Neem dan contact op met 

          het Prins CareTeam
  

            Tel: +31(0)318 524 245  
  e-mail: advies@prinspetfoods.nl
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Ophalen
Wanneer u uw katje gaat ophalen, leg dan een zacht kussen of kleedje in de reismand. Vol trots komt 
u thuis met uw nieuwe kameraad. Zet zodra u thuis bent het deurtje van de mand open, uw kitten zal 
er uit zichzelf uitkomen. Dit kan even duren, maar heb geduld!

De eerste uren zal uw nieuwe huisgenoot voornamelijk bezig zijn met verkennen en ontdekken. 
Daarna zal de slaap snel toeslaan. Laat uw kitten zien waar zijn nieuwe slaapplaats is en waar hij zijn 
eten en drinken kan vinden. Vergeet ook de kattenbak niet. Veel kittens leren van hun moeder hoe ze 
een kattenbak moeten gebruiken, toch is het verstandig uw kitten de eerste dagen regelmatig op de 
bak te zetten.

De eerste dagen
Laat wanneer uw kitten uit zijn reismandje is het huis aan hem zien. Vooral de kattenbak is belangrijk, 
zet hem hier als eerst op. Hij weet dan waar hij zijn behoefte moet doen. Vervolgens kan uw kitten 
zelf het huis ontdekken, eventueel kamer voor kamer.

Kattenbakvulling
Katten zijn vrij kieskeurig, ook met de keuze van een kattenbakvulling. Vraag de fokker of het asiel 
waar u uw kitten heeft gehaald welke vulling zij gebruikten. Deze vulling zal vertrouwd aanvoelen en 
draagt daarmee bij aan een goede zindelijkheid.

Ontdekken
Geef uw kitten de tijd de nieuwe leefomgeving te ontdekken. Kittens zijn erg nieuwsgierig. Het is 
daarom belangrijk de leefomgeving zo veilig mogelijk te maken. Ze kruipen overal in en onder en 
soms zetten ze zelfs ergens hun tandjes in. 

Andere huisdieren
Forceer geen kennismakingen met andere dierlijke huisgenoten. Geef uw kitten de gelegenheid 
de ruimte eerst zelf te verkennen. De andere dieren in huis kunt u dan het beste even in een aparte 
ruimte laten verblijven. Na de kennismaking met de leefomgeving is het verstandig uw kitten tijdelijk 
één ruimte van het huis te geven. Op deze manier kunnen de huisgenoten rustig aan elkaar wennen. 

 

 
bij u thuis



Kittens en kinderen
Voor kinderen biedt het veel voordelen om op te groeien met een dier in huis, maar helaas gaat dit 
ook wel eens mis vanwege miscommunicatie tussen dier en kind. Kinderen dienen dan ook te leren 
hoe ze met de kat moeten omgaan. Dit kunt u bijvoorbeeld doen door hen te leren het dier niet 
zelfstandig op te pakken, niet te knijpen, slaan, laten vallen, storen tijdens het eten of slapen.

Bezoek
Waarschijnlijk zullen veel vrienden en familieleden uw nieuwe huisgenoot willen komen bewonderen. 
Toch is het beter om deze bezoekjes de eerste dagen uit te stellen om uw kitten aan de nieuwe 
leefomgeving te laten wennen. Na enkele dagen van gewenning is het juist goed voor uw kitten om 
kennis te maken met nieuwe mensen.

Angstig
Als uw kitten nog een beetje bang is in het begin, kan hij zich verstoppen 
onder een bank of kast. Laat uw kitten daar rustig even zitten, zodat 
hij op zijn eigen tempo de omgeving kan verkennen. Misschien 
komt hij er zelfs pas ‘s nachts onder vandaan als er niemand 
meer in de buurt is. Zorg er in ieder geval voor dat eten 
en drinken in de buurt staan.

Tip: 	            Soms kan het zinvol 
	            zijn de geuren van de 
	           nieuwe en de oude 		
           huisgenoten uit te wisselen. Dit kunt u 
        doen door meerdere malen per dag   
     voorzichtig een doekje over een wang van 
    uw nieuwe kat te wrijven en deze geuren 
   brengt u vervolgens over van uw kitten naar 
     de andere dieren en andersom. 
            Op deze manier kunnen ze aan 
	     elkaars geur wennen. 
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Huisdieren zorgen in een gezin voor veel liefde, aandacht en vriendschap. Het houden 
van een huisdier betekent een stuk verantwoordelijkheid dragen. Een goede opvoeding 
is een belangrijk onderdeel hierin.  

Over het algemeen willen kittens graag luisteren naar hun baas. Toch moet er veel tijd 
gestoken worden in de opvoeding om van uw kitten een gezellig en betrouwbaar huisdier te 
maken. Het karakter van de kat en het begrijpen waarom een kat op een bepaalde manier 
reageert, is een belangrijke basis voor de opvoeding.

Kattentaal 
Een kat communiceert met een uitgebreide lichaamstaal. Het is goed enkele veel gebruikte 
gedragingen van uw kat te begrijpen, zodat problemen als gevolg van miscommunicatie 
worden vermeden.
De kat laat goed met zijn staart zien in wat voor een bui hij is. De staart kan daarom 
worden gezien als een ‘stemmingsbarometer’. 

 

 

1. ONTSPANNEN 
Een kat die ontspannen of alert is 
heeft de oren gespitst en de staart 
omlaag gericht.

2. BEGROETEN 
Met een hoog opgerichte staart 
en gespitste oren begroet een 
kat zijn baas en laat zien dat hij in 
een goede bui is. Door kopjes te 
geven laat de kat merken dat hij u 
aardig vindt en bakent tevens met 
zijn geur zijn territorium af!

3. ANGSTIG 
Met de oren plat naar achter, de 
snorharen naar voren gericht en 
een hoge rug is de kat een beetje 
angstig. Zijn staart wordt hierbij 
naar beneden gedragen.

4. AANVAL 
Zakt de kat door zijn pootjes en is 
de staart omhoog gericht, dan is 
de kat klaar voor de aanval.

5. BOOS 
Een kat met zijn staart stijf recht 
omhoog of juist recht naar achter 
met rechtopstaande vacht laat 
zien dat hij angstig of agressief is. 
Een zwiepende staart laat hierbij 
zien dat hij in een slechte bui is!

6. SPINNEN 
Het spinnen van een kat is een 
bijzondere eigenschap,
waar we niet precies van weten 
hoe het werkt. Katten spinnen 
meestal als ze tevreden zijn, maar 
sommige katten doen dat ook als 
ze gespannen zijn of pijn hebben.

Prrrr
   Prrrr



   
  Met al uw vragen 

over voeding, verzorging 
en opvoeding  van uw kat kunt u 

terecht bij het  Prins CareTeam

                Tel: +31(0)318 524 245  
       e-mail: advies@prinspetfoods.nl

Tip:
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Dagindeling 
Volwassen katten besteden gemiddeld 12 tot 18 uur per dag aan slapen. Ook kittens spenderen een 
groot deel van de dag aan slapen. Behalve slapen vinden kittens het erg fijn om te spelen, te eten, te 
drinken, zichzelf te verzorgen en de omgeving te verkennen.

Slapen
Slapen is heel belangrijk. Tijdens de slaap worden namelijk hormonen afgegeven aan het lichaam 
die zeer belangrijk zijn voor de groei van een kitten. Stoor uw kitten daarom niet tijdens het slapen. 

Een kat kent veel slaaphoudingen. Echter, als de pootjes onder het lijfje liggen en de oogjes zijn 
gesloten slaapt uw kitten niet helemaal. Bij een volledig ontspannen lichaam, vaak heerlijk opgerold 
of juist uitgestrekt, zal uw kitten in een diepe slaap zijn. 

Beweging
Vanzelfsprekend is beweging erg belangrijk voor een kitten. De band tussen kitten en eigenaar kan 
versterkt worden door het reactievermogen te prikkelen of regelmatig te spelen. Het is wel 
van belang dat deze speelmomenten langzaam worden opgebouwd, omdat uw 
kitten tenslotte nog hard moet groeien. 



Speelgoed
Het spelen met een kat zorgt er enerzijds voor dat verveling wordt tegengegaan wat stress 
verminderd en anderzijds versterkt het de band tussen de kat en eigenaar. Er zijn verschillende 
soorten speelgoed die aan een kat gegeven kunnen worden, zoals speelgoedmuisjes, balletjes en 
kattenhengels. Ook kan er zelf speelgoed gemaakt worden. Denk hierbij aan een propje papier, een 
krant of een bolletje wol.

Leerproces
Doordat katten over het algemeen veel minder sociaal gedrag en veel minder afhankelijkheid tonen 
dan honden, denken mensen dat katten niets geleerd kunnen worden. Niets is minder waar, katten 
zijn slim en er kan hen echt het één en ander worden aangeleerd. Denk hierbij aan niet op de tafel 
springen, geen planten opeten, niet in de gordijnen klimmen of aan de bank krabben. 

Allereerst is het belangrijk de kat te belonen voor de leuke en goede dingen en te straffen met 
bijvoorbeeld een plantenspuit. Hierbij is het belangrijk om te beseffen dat het straffen van ongewenst 

gedrag niet altijd zinvol is. Vaak begrijpen katten niet waarvoor ze gestraft worden, omdat het 
gedrag wat ze vertonen natuurlijk is. Daarnaast kan het voorkomen dat de kat alleen 

maar angstig wordt van de straf en het baasje gaat ontlopen. Daarbij zijn er katten 
die niet alleen angstig, maar ook nog agressief worden. Een alternatief voor 

straf geven is bijvoorbeeld het negeren van de kat.

Verder is het belangrijk om consequent te zijn. Er moet bedacht 
worden wat de kat wel of niet in huis mag en aan de hand daarvan 

moet een aantal regels worden opgesteld. Het is belangrijk 
dat iedereen in het gezin erop let dat deze regels door de 

kat worden nageleefd. Hierdoor ontstaat er bij de kat 
geen verwarring over wat wel of niet mag. Soms is het 

tevoorschijn halen van de plantenspuit al genoeg om het 
gedrag van een kat te beïnvloeden. Belonen kan in de 
vorm van een kattensnoepje of een aai. Voor alle katten 
geldt hetzelfde, gedrag dat een positief resultaat geeft 
zal herhaald worden. Alles wat de kat wil leren moet 
als nuttig of leuk worden ervaren. Spelletjes, voedsel 
en extra aandacht spelen daar een belangrijke rol in. 
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      Een hangmatje
         of mandje in de

  vensterbank vinden veel 
katten prettig. Zo kunnen ze 

heerlijk de omgeving verkennen 
en lekker warm bij de verwarming 

of in het zonnetje uitrusten.

Tip:



Socialiseren
Nadat een kitten is ingetrokken bij het nieuwe gezin begint het socialiseren binnen het huishouden. 
Katten zijn van nature sociale dieren. Socialiseren betekent het leren omgaan met mensen en dieren 
in de omgeving. Uw kitten heeft tijd nodig om te wennen aan de nieuwe omgeving en zal daarvoor 
genoeg tijd moeten krijgen. 

Om een goed beeld te krijgen van de socialisatie van kittens is het belangrijk eerst inzicht 
te krijgen in de ontwikkelingsfasen van een kitten. Hieronder staat in een kort overzicht deze 
ontwikkelingsfasen weergegeven:

Neonatale fase
Deze fase loopt vanaf de geboorte tot de leeftijd van 14 dagen. 

Kittens worden doof en blind geboren en zijn volledig afhankelijk van 
de moeder. Na ongeveer 10 dagen leeftijd gaan de oogjes open en 

kunnen de kittens horen. In deze fase is rust zeer belangrijk.

Overgangsfase
Deze fase vindt plaats tussen 14 en 21 dagen. In deze fase 
gaan de oogjes open en gaan de kittens ook geluiden 
waarnemen. In deze fase worden de pootjes krachtiger en 
gaan de kittens wat meer rond kruipen.

De eerste socialisatiefase
Dit is de fase van 3 tot 7 weken leeftijd. Deze fase is 
misschien wel de belangrijkste fase in het leven van 
een kat. Kittens blijven tot minimaal 7 weken leeftijd bij 
hun moeder. Dit is wettelijk bepaald en hier mag niet 
van worden afgeweken. In de eerste socialisatiefase 
zijn kittens nieuwsgierig en kennen eigenlijk nog geen 
angst. In deze periode is het van groot belang de 
kittens met zoveel mogelijk prikkels op een positieve 
manier kennis te laten maken. Deze kennismakingen 
moeten wel rustig en gedoseerd plaatsvinden. Een 
te grote hoeveelheid informatie kan het kitten ook 
niet opslaan.

De tweede socialisatiefase
Dit is de fase van 7 tot ongeveer 14 weken leeftijd. 
In deze fase zullen de kittens steeds meer op 
verkenning gaan. Daarnaast is er veel behoefte aan 
sociaal spel wat de periode geschikt maakt om 
naar een nieuwe eigenaar te gaan. Wij adviseren de 
kittens op een leeftijd van 12 weken naar hun nieuwe 
eigenaar te laten gaan. Het is belangrijk dat een 
kitten kennis blijft maken met nieuwe ervaringen die 
positief verlopen.De tweede 

socialisatiefase
7-14 weken leeftijd

De eerste 
socialisatiefase

3 – 7 weken leeftijd

Overgangsfase
14 - 21 dagen 

leeftijd

Neonatale fase
vanaf de geboorte 
-14 dagen leeftijd



Belangrijk in deze fase zijn zoveel mogelijk positieve indrukken en leermomenten 
voor uw kitten. Hieronder een aantal elementen die belangrijk zijn voor een goede 
socialisatie. Het is belangrijk uw kitten kennis te laten maken met:
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•	 Soortgenoten
•	 Andere dieren 
•	 Mensen (volwassenen, 
	 kinderen en ouderen) 
•	 Verkeer (geluiden auto,		
	 bromfiets etc.) 

•	 Omgevingen 
	 (thuis, dierenarts, etc.) 
•	 Stofzuiger 
•	 Speelgoed 
•	 Reismand 
•	 Kattenbak



Het belangrijkste tussen de relatie van u en uw kitten is dat uw kitten weet dat hij op u 
kan vertrouwen.

Belangrijke tips tijdens de opvoeding:
•	 Wees rustig, maar wel doortastend en consequent, zorg ook dat de andere gezinsleden hetzelfde 
	 doen.
•	 Geef uw kitten een eigen plaats in huis waar het rustig is, maar waar uw kitten niet het idee heeft 	
	 weggestopt te worden.
•	 Leer kinderen dat als de kat in de eigen mand ligt, zij daar niet bij mogen komen. Met elkaar 	
	 spelen is natuurlijk prima, maar een kat die geen rust krijgt wordt meestal erg vervelend.
•	 Begin tijdig met de socialisatie! 

Als er problemen zijn met betrekking tot 
de opvoeding, blijf daar dan niet te lang mee 
zitten en neem contact met het Prins 
CareTeam voor advies.

Tel: +31(0)318 524 245 
e-mail: advies@prinspetfoods.nl



Zindelijk maken 
Vanaf ongeveer 4 weken leren kittens van hun moeder gebruik te 
maken van de kattenbak. Het leerproces hiervan kan versneld 
worden door meerdere kleine kattenbakken met een lage 
rand neer te zetten en de kittens hier regelmatig op te 
zetten. Zodra een kitten vanaf circa 8-12 weken bij de 
nieuwe eigenaar komt is het meestal zindelijk. Het 
is belangrijk om uw kitten te laten zien waar in zijn 
nieuwe omgeving de kattenbak staat. Wanneer u een 
kattenbak met een luikje heeft, is het van belang om 
uw kitten te leren hiervan gebruik te maken.

In een huishouden met meerdere katten is het aan 
te bevelen meerdere kattenbakken te gebruiken. 
Als ongeschreven regel kan het volgende worden 
aangehouden: aantal katten plus één bak extra. 

Reismandje
Leer uw kitten vanaf dag 1 dat een reismandje altijd leuk is. 
Het is goed de reismand altijd open in de kamer te laten staan. Dan 
kan uw kitten zelf kiezen of hij hierin wil liggen of niet. Het is ook goed uw kitten 
regelmatig even mee te nemen in dit mandje, ook al doet u maar een paar stappen buiten de deur. 
Dit gewenningsproces voorkomt later veel stress bij uw kitten, bijvoorbeeld tijdens een reisje naar de 
dierenarts.

Krabpaal
Eén van de natuurlijke gedragingen van katten is het scherpen van de nagels. Het is niet prettig 
als dit aan uw nieuwe meubilair gebeurt. Daarom is het raadzaam een geschikte krabpaal in huis 
te plaatsen. Laat uw kitten hier regelmatig kennis mee maken door hem er zo af en toe eens bij 
te zetten. De ene krabpaal is de andere niet. Een krabpaal moet voor een kat aan een paar eisen 
voldoen: 

•	 Stevig gebouwd
•	 Stevig en standvastig staan
•	 De kat moet met een uitgerekt lichaam de nagels kunnen scherpen, dus de paal moet 
	 hoog genoeg zijn
•	 De plaats (bij voorkeur in de buurt van de slaapplaats)

Mocht uw kitten per ongeluk toch uw meubilair onder handen nemen dan kan aluminiumfolie een 
oplossing bieden. Dek het meubilair af met aluminiumfolie. Katten hebben namelijk een hekel aan 
het geluid wat dit maakt als ze het aanraken

1.   Zet het kitten op de bak 
wanneer u merkt dat uw kitten zijn 

behoefte moet doen.

2.   Maak de kattenbak aantrekkelijker 
door bijvoorbeeld fijn grit in de kattenbak 
te stoppen en maak de kattenbak 
regelmatig schoon zodat de nare 

luchtjes eruit zijn.

3.   Durft uw kitten niet in de 
kattenbak, haal dan de kap van 

de kattenbak af.
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Wanneer welke vaccinatie?
De eerste weerstand krijgt uw kitten mee van de moeder. Door het drinken van moedermelk, welke 
rijk is aan antistoffen, bouwt uw kitten in de eerste weken van zijn leeftijd weerstand op. Toch is deze 
weerstand nog niet optimaal. Vaccinaties en een goede gezonde voeding en leefomgeving dragen 
bij aan de opbouw van een goed functionerend immuunsysteem. 

Een kitten wordt voor de eerste maal gevaccineerd tussen de 9 en de 12 weken. Na drie weken dient 
uw kitten een herhalingsvaccinatie te krijgen voor een optimale boost. Katten worden normaliter 
gevaccineerd tegen kattenziekte en niesziekte. Iedere dierenarts hanteert een eigen schema van 
vaccineren. Natuurlijk kunt u uw dierenarts raadplegen voor het beste advies voor uw kitten. 



 

Leeftijd Vaccinatie tegen Datum

9 weken

12 weken

1 jaar

2 jaar 

3 jaar

4 jaar

5 jaar 

6 jaar
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In onderstaand schema kunt u zelf de datum en het type vaccinatie invullen:



Vlooien en ontwormen
Kleine zwarte puntjes in de vacht in combinatie met jeuk duiden op de aanwezigheid van vlooien. 
Vlooien zijn vervelend voor uw kitten en voor u. Daarom is het aan te raden uw kitten regelmatig te 
behandelen tegen vlooien. Vraag uw dierenspeciaalzaak of dierenarts om advies voor een geschikt 
middel voor uw kitten (dit is namelijk afhankelijk van de leeftijd en het gewicht van uw kitten). 

Een vlo is de tussengastheer van de worm, dus als er sprake is van vlooien geef dan ook een 
wormkuur. Vraag goed na of deze kuren gelijktijdig gegeven mogen worden. In de meeste situaties 
wordt uw kitten ontwormd bij de fokker of vorige eigenaar. Aangeraden wordt uw kitten op een leeftijd 
van 3, 5, 7, 9, 12 weken, 6 maanden en 9 maanden te ontwormen. Laat u goed voorlichten over een 
geschikt ontwormingsmiddel. Na een leeftijd van 9 maanden kunt u volstaan met twee tot vier keer 
per jaar een behandeling tegen wormen te geven. Natuurlijk is dit afhankelijk van het leefpatroon van 
uw kat. Heeft u bijvoorbeeld een kat die veel buiten komt en regelmatig muizen vangt, dan is de kans 
op een wormbesmetting vele malen groter dan bij katten die uitsluitend binnenshuis leven. 

In onderstaand schema kunt u de datum van ontwormen invullen:

Teken
Een teek is een kleine spinachtige parasiet die bloed zuigt van zijn gastheer om te overleven. Ze 
houden zich op in hoog gras en struikgewassen en wachten tot er een potentiële gastheer voorbij 
komt. Op dat moment laten ze zich vallen op hun gastheer en zuigen ze zich vast. Teken hebben de 
voorkeur voor warme plaatsen op een lichaam, zoals de oksel- en liesstreek.

Teken kunnen de ziekte van Lyme (bacteriële infectie) overbrengen op dier en mens. De ziektes 
worden in principe pas na 24 uur overgedragen. Als de teek binnen 24 uur wordt verwijderd is de 
kans dat hij de bacterie overbrengt bijna nul.

Leeftijd Handeling Datum

9 weken

Ontwormen / vlooienbehandeling 
(de frequentie van een vlooien-
behandeling afhankelijk van het 
product iedere maand herhalen)

12 weken Ontwormen

6 maanden Ontwormen

9 maanden Ontwormen



Signaleert u een tekenbeet bij uw kat, 
ga dan als volgt te werk: 

•	 Verwijder de teek binnen 24 uur. Daarmee 	
	 voorkomt u veel problemen. 
•	 Gebruik tijdens het verwijderen geen alcohol, 		
	 jodium of andere middelen. 
•	 Pak de teek zo dicht mogelijk bij de huid beet. Gebruik 
	 hiervoor bij voorkeur een speciaal tekenpincet of tekenhaakje. 
	 Pas op dat u de teek niet fijnknijpt. 
•	 Na het verwijderen van de teek kunt u de wond ontsmetten, bijvoorbeeld met jodium of
	 alcohol 70% oplossing. 
•	 Noteer in uw agenda de datum van de tekenbeet. 
•	 Controleer de komende tijd (ongeveer drie maanden) de huid rondom de tekenbeet. Let hierbij 	
	 op het ontstaan van een rode, ringvormige uitslag. Vertrouwt u het niet of wordt de uitslag groter, 	
	 neem dan contact op met uw dierenarts.  

Castratie en sterilisatie
Als u besluit dat uw kat geen kittens mag krijgen of geen andere kat mag dekken, dan kunt u uw kat 
het beste laten steriliseren/castreren. 
 
Sterilisatie
Een poes wordt meestal tussen de 5 en 9 maanden voor het eerst krols, dan is ze geslachtsrijp en 
kan jongen krijgen. Al vanaf de eerste krolsheid kan een nestje voortkomen uit een dekking. Een 
definitieve oplossing voor terugkerende krolsheid is sterilisatie. Het steriliseren van poezen heeft 
naast het niet krols meer worden en dus geen kittens kunnen krijgen ook gezondheidsvoordelen voor 
het dier zelf, zoals het voorkomen van melkkliertumoren op latere leeftijd. Een andere mogelijkheid is 
het geven van de poezenpil. Langdurig gebruik van de poezenpil wordt sterk afgeraden aangezien 
dit gebruik zeer kwaadaardige melkliertumoren kan veroorzaken op jonge leeftijd. Ons advies om 
nestjes te voorkomen is sterilisatie op een leeftijd van 6-7 maanden. 

Castratie
Een kater kan worden gecastreerd als deze 16 weken oud is, maar het advies is te wachten tot de 
kater een half jaar oud is. Op deze manier kan de kat zich eerst volledig ontwikkelen en voorkomt 
dit problemen aan de urinebuis. Het is raadzaam de kater voor de leeftijd van 9 maanden te laten 
castreren. Naast het feit dat u uw kat niet voor nakomelingen wilt laten zorgen, zijn er ook andere 
redenen om uw dier te laten castreren. Denk hierbij aan ongewenst gedrag, zoals onzindelijkheid 
bij katers (sproeien) en zeer fel gedrag richting andere katers. Als uw kater eenmaal in huis heeft 
geplast, kan hij het gedrag blijven tonen, ook als hij direct daarna is gecastreerd. Castratie rond de 
leeftijd van 6 maanden is dus het advies.
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Voor de basisverzorging van de vacht, nagels, oren, ogen en het gebit van een kat is een 
aantal hulpmiddelen nodig:
•	 Een goede borstel (passend bij de vachtstructuur) en kam voor langere vachten.
•	 Een speciale nageltang voor katten.
•	 Wattenbollen en oorreinigingsoplossing.

Haarballen
Een kat is een schoon dier en poetst zichzelf meerdere malen per dag. Tijdens deze wasbeurten 
komen er veel haren los en de kat likt deze met zijn ruwe tong (met weerhaakjes) weg. De kat slikt de 
haren door en deze komen uiteindelijk in de maag terecht. Kleine hoeveelheden zullen de natuurlijke 
weg volgen, maar grote hoeveelheden kunnen achterblijven in de maag. De haren kunnen dan ineen 
gaan klitten en vormen zo een haarbal.

Gevormde haarballen kunnen de maag irriteren, waardoor de kat de haarbal zal proberen uit te 
braken. Haarballen kunnen ook leiden tot verstoppingen. Met een regelmatige borstelbeurt, vooral bij 
langharige katten, worden losse haren verwijderd en verminder je de kans op haarbalvorming. Er zijn 
speciale voedingen die de vorming van haarballen tegen gaan. Een voorbeeld hiervan is 
Prins VitalCare Indoor. Extra vezels in de voeding zorgen ervoor dat ingeslikte haren via de 
ontlasting het lichaam verlaten.



Vachtverzorging
Voor de vachtverzorging kan een zachte kattenborstel aangeschaft worden. Een kitten zal al vroeg 
aan vachtverzorging moeten wennen. Dit kan bereikt worden door uw kitten wekelijks te borstelen. 
Hiermee worden de losse haartjes en schilfertjes verwijderd. Ook wordt hiermee de doorbloeding 
gestimuleerd en komen er sneller eventuele wondjes, parasieten en andere afwijkingen aan het licht. 
Op deze manier wordt er tevens een goede band opgebouwd tussen u en uw kitten. 

Nagelverzorging
Katten scherpen van nature geregeld hun nagels. Dit doen ze instinctief en kan niet afgeleerd 
worden. Om te voorkomen dat er te vaak aan banken of stoelen wordt gekrabd, kan er bijvoorbeeld 
een krabpaal worden aangeschaft. Indien nodig kunnen de scherpe nagelpuntjes, in het bijzonder 
die van de voorpoten, afgeknipt worden. Hiervoor kan er een nageltang welke speciaal geschikt is 
voor katten gebruikt worden.

Oorverzorging
Controleer wekelijks of de oren van uw kitten zijn bevuild. Gebruik zachte wattenbollen en eventueel 
een oorreinigingsoplossing (speciaal voor katten) voor het schoonmaken. Doe dit altijd uiterst 
voorzichtig. Gebruik beslist geen wattenstaafjes in de oren van uw kat, deze kunnen meer schade 
aanrichten dan goeddoen.

Gebitsverzorging
Een kitten krijgt met circa 3 weken zijn melkgebit, deze tandjes houdt hij tot de leeftijd van ongeveer 
5 maanden waarna hij zijn definitieve gebit krijgt. Het wisselen duurt ongeveer 2 maanden. Tijdens 
de wisselperiode kunnen kittens wat bijterig of zeurderig zijn en de voeding slechter willen eten. 

Het is belangrijk om dit proces zo nu en dan te controleren. Het is mogelijk dat 
er bijvoorbeeld een tand vast blijft zitten, waardoor een nieuw tandje 

daaronder scheef gaat groeien. Harde brokjes dragen bij aan een 
gezond en sterk gebit. 
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Voeding
De vertering van een jong dier dat voor het eerst vast voedsel krijgt 
moet nog gestimuleerd worden om verteringsenzymen aan te maken 
en een gezonde darmflora te creëren. Kittens hebben een specifieke 
voedingsbehoefte. In vergelijking met volwassen katten hebben kittens 

een relatief kleine maaginhoud. Daarnaast moet een kitten een snelle 
groeiperiode door. 

Als de kittens ongeveer 6 tot 8 weken oud zijn, kan er van moedermelk worden 
overgegaan op droogvoer. Dit wordt ook wel afspenen genoemd. Het is hierbij 

belangrijk dat er speciale kittenvoeding wordt gevoerd. Aan het begin van de overstap 
op droogvoer kunnen de brokjes eventueel eerst in geweekte vorm worden gegeven, zodat 

de kittens kunnen wennen aan harde brokjes. Tussen de acht weken en vier maanden kan het 
geboortegewicht van een kat wel tot 7 keer toenemen. Dit vraagt om een zeer energierijke en goed 
verteerbare voeding. 

Als een kitten wordt afgespeend met diepvries vers vlees, zoals Prins 
TotalCare Indoor Complete, zal de vertering en dus ook de opname 
van voedingsstoffen optimaal zijn. Na de afspeenperiode met vers vlees, 
de kittens zijn nu ongeveer 6 tot 8 weken oud, kunt u overgaan op een 
kittenvoeding, zoals Prins VitalCare Kitten. Kittenvoedingen bevatten 
voldoende energie en nutriënten voor een gezonde groei. Het advies is 
om uw kitten tot 12 maanden speciale kittenvoeding te geven.

Het is belangrijk uw kat een hoogwaardige kwaliteitsvoeding te blijven 
geven. Dit met oog op de toekomst ter preventie van aandoeningen 
zoals blaasgruis. Struvietblaasgruis kan ontstaan door een te hoge pH 
waarde van de urine in combinatie met bepaalde mineralen. Hierdoor 
bevatten alle opvolgvoedingen van Prins VitalCare, naast een 
optimale mineralen samenstelling, urine verzurende stoffen ter 
voorkoming van struvietblaasgruis.

Diepvries vers vlees
Behalve droogvoeding is het ook aan te raden uw kitten regelmatig 
een portie diepvries vers vlees voor katten te geven, zoals Prins 
TotalCare Cat Indoor. Diepvries vers vlees bevat de volgende 
voordelen:

•	 Zorgt voor een goede opbouw van de darmflora.
•	 Het is onverhit. Hierdoor blijven natuurlijke vitaminen en 		
	 mineralen behouden.
•	 Bevat veel natuurlijk vleesvocht en is daardoor ideaal voor katten 	
	 die slecht drinken.
•	 Heeft een hoge verteerbaarheid wat resulteert in minder ontlasting.
•	 Bevat geen geur-, kleur- en smaakstoffen.
•	 Verantwoorde en gezonde lekkernij.
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Aantal maaltijden per dag
Katten in de natuur hebben de gewoonte meerdere malen per dag kleine 
hoeveelheden voeding te eten. U kunt uw kitten op twee manieren eten geven:

1.	 Onbeperkt beschikking tot voeding. 
Dit wordt ook wel de ad libitum methode genoemd. Uw kitten bepaalt zelf wanneer 
hij gaat eten. Kittens die in de opgroeifase bij de moederpoes moesten ‘vechten’ 
voor hun eten zullen met deze methodiek van voeren zichzelf snel overvol eten. Dit 
kan uiteindelijk resulteren in overgewicht, omdat katten zichzelf overeten. 

2.	 Meerdere voedingen per dag aanbieden. 
U als eigenaar kunt in die behoefte voorzien door uw kitten minimaal drie tot 
viermaal per dag een maaltijd te geven. Op deze manier heeft u meerdere malen 
contact met uw kitten en dit versterkt de band met uw kitten. 

Voedingstips
Het bijvoeren van kittens in de vorm van bijvoorbeeld snacks of etensrestjes van tafel 
wordt afgeraden. Bijvoeding kan leiden tot overgewicht (obesitas) of een verstoring 
van de spijsvertering. Hieronder een aantal voedingstips:

•	 Geef uw kitten liever geen melk. Melk bevat een hoog gehalte aan lactose 		
	 (melksuikers) en kan verteringsproblemen zoals diarree veroorzaken. 
•	 Geef uw kitten tot 12 maanden speciale kittenvoeding. Het is af te raden uw kitten voor 	
	 die leeftijd een voeding te geven welke bestemd is voor volwassen katten.
•	 Op een verpakking staat altijd de dagelijks aanbevolen hoeveelheid voeding vermeld. 	
	 Deze hoeveelheid is een richtlijn. Het is aan te raden goed naar de ontwikkeling van 	
	 uw kitten te kijken en op basis van de behoefte van uw kitten vast te stellen wat de juiste 		
	 hoeveelheid voeding is voor uw kitten. 
•	 Laat uw kitten nooit vasten. Het gevaar van vasten bij katten is dat het leververvetting kan 		
	 veroorzaken. Leververvetting is een vervelende aandoening die bijna niet is te genezen. 
•	 Geef uw kitten te allen tijde de beschikking over drinkwater. Ververs dit regelmatig. Het 		
	 drinkwater dient altijd op kamertemperatuur te worden gegeven. Te koud water kan de maag 	
	 belasten. 

       Tip:	         Kijk naar snacks
	       zonder kleurstoffen 
                en met een toegevoegde  
        waarde. Denk hierbij aan 
     snacks die geschikt zijn om   
        haarballen op te lossen.
         Verantwoord en lekker!



Tel: +31(0)318 524 245 
e-mail: advies@prinspetfoods.nl
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Het Prins CareTeam; voedingsadvies op maat
Mogelijk heeft u nog vragen die u niet beantwoord ziet in dit boekje. Dat is helemaal niet erg, want 

juist daarvoor heeft Prins Petfoods de Prins-advieslijn waar het CareTeam klaar staat om al uw 
vragen te beantwoorden. Het CareTeam probeert samen met u de beste oplossing te vinden voor uw 

huisdier. Dit reikt verder dan alleen Prins-producten; het CareTeam bekijkt de hele situatie en geeft 
hierin een passend advies. Van voeding tot speelgoed, van kattenbak tot ontworming. 

Kortom, alles op het gebied van uw huisdier. Wij staan u graag te woord!

Kijk voor meer informatie over onze producten 
en verkooppunten op www.prinspetfoods.nl 

	    Alle Prins-  

     producten zijn 

 dierproefvrij!



Accustraat 11 • 3903 LX Veenendaal • The Netherlands
Tel: +31(0)318 524 245 • Fax: +31(0)318 524 244
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